
 

 

С 01 октября 1956 года приказом Кировского горздравотдела от 28.09.1956 № 114 

слюдянская больница (поселок Слюда, образован в середине 1930-х годов) со всем 

твѐрдым и мягким оборудованием была переведена в посѐлок Ковдор и была создана 

Ковдорская больница. Находилась она в подчинении Кировского горздравотдела 

Мурманской области. Первым главным врачом больницы был Степанов Виктор 

Николаевич. 

Больница расположилась в юго-западной части посѐлка, в приспособленном 

одноэтажном деревянном бараке с печным отоплением и с полезной площадью 336 кв. 

м.: половина помещения - стационар на 5 коек, вторая половина - амбулатория. Там же 

помещалась аптека, были открыты детский и зубной кабинеты. До этого ковдорчане 

довольствовались только медпунктом (амбулаторией), которой заведовала Павлова 

Олимпиада Ивановна. Больница же находилась в посѐлке Слюда. 

 

Ковдорская поселковая больница. 1956 год 

Не хватало персонала, оборудования, медикаментов, перевязочного материала. 

Медицинский персонал работал при свечах, керосиновых лампах. В 1956 году штат 

больницы состоял из 2 врачей (терапевт и педиатр), среднего персонала - 11 чел. (из них 

1 акушерка), младшего персонала - 6 человек, прочего - 2 человека. 

Несмотря на то, что больница располагалась в неблагоустроенном помещении, 

выглядела она настоящим стационаром. Поражало чистое постельное бельѐ, чистота 

самого помещения и внешний вид персонала, одетых в белоснежные халаты. 
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В 1957 году открыта клиническая лаборатория, физиотерапевтический кабинет, 

женская консультация. Больница расширена на 15 коек, всего 20 коек (родильные - 5, 

общие - 15). Родилось 30 детей. К концу года больница имела 35 коек, приехал хирург. 

Из архивной выписки из отчѐта о работе Кировского городского отдела 

здравоохранения Мурманской области за 1957 год: 

«На основании народно-хозяйственного плана в отчѐтном году развѐрнуты новые 

мед. учреждения: 

10. Кроме того, в Ковдорской больнице открыта клиническая лаборатория и 

физиотерапевтический кабинет. 

11. Расширена больница Ковдор на 15 коек (10 коек с 16.09.1957 за счѐт 

предусмотренных горздравотделом в Африкандской больнице и 5 коек с 20.12.1957 

дополнительно выделенных облздравотделом за счѐт других районов)». 

В 1961 году для больницы построено благоустроенное трѐхэтажное здание. 

 

 
Ковдорская больница 1960-ых годов 

Третий этаж – хирургическое отделение, рентген, физиотерапевтический и ЭКГ 

кабинеты. 



 

Медсѐстры терапевтического отделения 

 

 

В операционной Ковдорской больницы. 1966 год 



 

На приѐме у окулиста. 1960-е годы 

 

 

Медперсонал скорой помощи Ковдорской больницы 

Посѐлок разрастался, увеличивалось детское население, появилась необходимость 

открыть педиатрический кабинет. В 1961 году он разместился в старом здании 

больницы, в 1964 году размещается на первом этаже здания роддома, а в 1987 году 

переезжает в двухэтажное здание с бассейном по адресу: ул. Кошица, дом 18. 



В 1962 году построено инфекционное отделение, что до этого располагалось в бараке. 

*** 

Из газеты "Рудный Ковдор" 1963 года 

Всегда на страже 

Машина остановилась около низенького крыльца приемного покоя. На ней привезли 

получившего перелом черепа рабочего П. Панкратова. Человек потерял сознание. 

- Срочно хирурга! Пострадавшего положили в больницу. Почти всю ночь хирург Г. 

Г. Думбадзе провел у постели пациента. Костлявая рука смерти крепко ухватилась за 

новую жертву. Ни инъекции, ни другие манипуляции не оказывали 

желаемого.воздействия. Сознание не возвращалось, постепенно слабел пульс, дыхание 

становилось поверхностным. Ждать дальше нельзя! 

- Оперировать, - решил врач. 

Другого выхода не было. Здесь, в операционной, наполненной тяжелым запахом 

эфира, развернулась трудная борьба за жизнь рабочего. Если какой-либо специалист по 

точной механике имеет возможность исправить допущенную им неточность, то 

ошибка хирурга может оказаться роковой, особенно, когда врачебное вмешательство 

связано с важнейшими органами человеческого организма. В данном случае было именно 

так. Ни лишних движений, ни минуты промедления и Георгий Григорьевич вновь 

проявил высокое мастерство советского врача. Когда оперированный открыл глаза, 

врач немного успокоился, отправился домой. 

Кризис уже миновал, а хирург продолжал думать: все ли сделано правильно?  И 

вот из Мурманска в Ковдор прилетает невропатолог. Не один час провела она около 

больного. 

- Ваш муж остался жив благодаря врача. Операция сделана замечательно, 

поведала она Н. Панкратовой «по секрету». Все окончится хорошо. 

Много людей Георгий Григорьевич спас от смерти за двадцать два года врачебной 

деятельности. Еще больше вернул он к созидательному труду: мотористку энергоцеха 

А. Волкову, прораба треста «Ковдорстрой» Л. Иванова. Да только ли их? Хорошего 

доктора вспоминают добрым словом ратные люди Великой Отечественной войны и 

покорители целинного края, хлеборобы Краснодарщины и энтузиасты сурового 

Заполярья. 

Опытный специалист не ограничивается полученными в Тбилисском медицинском 

институте знаниями. Бывая на съездах хирургов, он жадно ловит каждую новинку. Он 

с благодарностью вспоминает профессора Центрального института 

усовершенствования врачей П. Андросова, шлифовавшего его мастерство. 

В больницу поступил тракторист Енского леспромхоза М. Шатохин. Диагноз - 

перелом бедра. 



Прежде в таких случаях применялась так называемая вытяжка. К ноге больного 

подвешивался груз. Мы отказались от испытанного средства. Больному удалили 

отломки костей, вставили металлический гвоздь. Так надежнее. Скоро тракторист 

Шатохин пойдет, - вспоминает Г. Г. Думбадзе. 

Свежий ветер не обходит стороной и Ковдорскую больницу. Достижения 

медицинской науки здесь находят применение. Иначе нельзя. Каждый возвращенный к 

груду человек - вклад в великое созидание коммунизма. 

- Сейчас у нас производятся сложные операции, например, желудка, желчного 

пузыря, - говорит хирург. - Немного и сами занимаемся научными работами. Немного? 

Скромно сказано! Путь к новому — не широкая столбовая дорога. Иногда приходится 

идти даже не едва заметной тропой, а Тропическими зарослями. Дерзание - вот девиз 

врача заполярного поселка. 

Еще не так давно утверждалось, что удаление травмированной селезенки - 

единственно правильное средство лечения. Удар по такой аксиоме нанес Георгий 

Григорьевич Думбадзе. Выступая в десятом номере «Вестника хирургии», он в своем 

трактате с полным теоретическим основанием доказал нечто более совершенное - не 

удаление, а лечение травмированной селезенки. Его выводы подкрепляются практикой. 

Предложенный Г. Г. Думбадзе способ лечения обсуждается крупными специалистами 

страны. 

Новые заботы свалились на хирурга, когда его 

назначили главным врачом. 

Каждый месяц в больнице проводятся 

теоретические конференции. С докладами 

выступают врачи и медицинские сестры. 

Организована учеба санитарок. На конкретных 

примерах и фактах большой коллектив учится 

прогрессивным методам лечения, предупреждению 

заболеваний, умению находить ключи к сердцам 

лечащихся. 

Многогранна работа главного врача. 

Благодаря его заботам в больнице появились 

новшества, которых не было раньше. Работает 

буфет, молочно-раздаточный пункт, радиостудия. 

Все поставлено на службу охраны здоровья 

трудящихся. 

Кстати о радиофикации. Радио здесь служит нe только средством передачи 

гигиенической гимнастики. Часто перед микрофоном выступают врачи. В разделе 

«Это полезно знать» они рассказывают как оберегаться от болезней. 

...Темная ночь спустилась на землю. В скромном кабинете больницы сидит 

Георгий Григорьевич. Он изучает историю болезни очередного пациента. Предстоит 



сложная операция. Надо все обдумать. А на очереди, хозяйственные заботы. Везде 

нужно успеть, направить движение разной по характеру и возрастам трудовой семьи 

по правильному руслу. Он, как всегда, и в поздний час стоит на страже здоровья людей. 

А. АЛЕКСАНДРОВ. 

Из газеты "Рудный Ковдор" 1963 года 

*** 

 

В августе 1964 года появился родильный дом. Родильное отделение расширялось, 

для него приобреталось новое оборудование. 

20 сентября 1965 года поселок Ковдор стал городом и больница стала именоваться 

Ковдорская городская больница. С 7 июля 1966 года Ковдорская городская больница 

передана в ведение Апатитского городского отдела здравоохранения Мурманской 

области. 

В марте 1976 года открыта стоматологическая поликлиника. 

В 1978 году Ковдорский ГОК ввѐл в строй прекрасную, хорошо оборудованную 

поликлинику. 

С 13 февраля 1980 года в связи с образованием Ковдорского района, Ковдорская 

городская больница реорганизована в центральную районную больницу (ЦРБ). На 

основании решения Мурманского облисполкома № 76 от 13.02.1980, Ковдорская ЦРБ 

являлась отделом Ковдорского райисполкома и подчинялась как Ковдорскому 



районному Совету народных депутатов и его исполкому, так и Мурманскому 

областному отделу здравоохранения. 

Ковдорской центральной районной больнице были подчинены 2 врачебные 

амбулатории и 3 фельдшерско-акушерских пункта. Штатная численность на 01.01.1988 

года составляла 620 человек. 

С 1 февраля 1989 года открылась участковая больница в поселке Ёнском на 50 

коек, главный врач Горбачев Евгений Михайлович. 

В 1991 году построено трѐхэтажное здание детского отделения на 40 коек. Здесь 

появился свой физиотерапевтический комплекс со спортивным залом, игровые комнаты, 

учебные классы, ванные комнаты, душевые, палаты на двух человек, отдельные для 

новорожденных и многое другое. 

Служба анестезиологии и реаниматологии с 1970 года в Ковдорской больнице 

существовала в различных вариантах и только 1 декабря 1993 года сформировано 

отделение анестезиологии и реанимации. 

С 15 апреля 1995 года Ёнская участковая больница реорганизована во врачебную 

амбулаторию и филиал терапевтического отделения Ковдорской ЦРБ. 

25 ноября 1995 года открылось неврологическое отделение на 10 коек. 

Заведующим стал Сергеев Денис Вячеславович. 

В 1998 году муниципальное учреждение здравоохранения "Ковдорская 

центральная районная больница" учреждено решением комитета по управлению 

имуществом Ковдорского района от 30.04.1998 № 7 по согласованию с комитетом по 

здравоохранению администрации Мурманской области (приказ от 27.04.1998 № 197) и 

зарегистрировано постановлением администрации Ковдорского района от 05.05.1998 № 

277. 

Согласно штатному расписанию на 2001 год, утвержденному главным врачом 3 

января 2001 года в состав центральной районной больницы входил стационар и включал 

в себя следующие отделения: гинекологическое отделение, педиатрическое отделение, 

неврологическое отделение, терапевтическое отделение, хирургическое отделение, 

отоларингологическое отделение, отделение анестезиологии и реанимации, акушерское 

отделение, инфекционное отделение. 

В 2003 году открыто отделение сестринского ухода на базе инфекционного 

отделения. 

С 20 февраля 2013 года, в результате объединения, Ковдорская ЦРБ стала 

филиалом Мончегорской центральной районной больницы. 



С 1 октября 2025 года Ковдорская больница стала филиалом Мурманской 

областной клинической больницы имени П. А. Баяндина (ГОБУЗ «МОКБ им. П.А. 

Баяндина»). 

 

*** 

Главные врачи Ковдорской больницы: 

 

До 01.10.1956 - Павлова Олимпиада Ивановна, зав. амбулатории пос. Ковдор. 

С 01.10 1956 - Паньковская Лариса Павловна, зав. больницей пос. Ковдор. 

В 1957 г. - Казанцева Валентина Павловна. 

1957 - 04.08.1958 - Степнов Виктор Николаевич. 

06.09.1958 - 15.09.1961 - Труфанов Алексей Георгиевич. 

16.09.1961 - 20.08.1962 - Андреев Георгий Андреевич. 

20.08.1962 - 05.01.1964 - Думбадзе Георгий Григорьевич. 

06.01.1964 - 06.09.1984 - Викторова Ирина Владимировна. 

02.10.1984 - 17.02.1997 - Сергеев Вячеслав Степанович. 

11.04.1997 - 02.06.2000 - Азаров Александр Михайлович. 

03.10.2000 - 17.11.2002 - Балакшина Вера Александровна. 

18.11.2002 - 08.05.2008 - Мелентьева Людмила Николаевна. 

05.2008 - 13.09.2013 - Захарова Ольга Валентиновна. 

14.09.2013 - 01.2014 - Рихтер Евгения Анатольевна (гинеколог). 

01.2014 - 04.2015 - Корчагин Павел Сергеевич (хирург). 

11.03.2016 - Суворин Павел Петрович, начальник филиала. 

2017 год - Гончарук Андрей Васильевич, и.о. начальника филиала (врач-

анестезиолог-реаниматолог). 

2023 год - Марущак Анастасия Игоревна. 

2026 год - Гакаев Джамбулат Анурбекович. 

*** 

 



 

Строительство корпуса Ковдорской поликлиники (1976 г.) 

 

 Новоселье не за горами 

Из газеты "Рудный Ковдор" 16 июня 1978 года 

 



В памяти старожилов еще свежи воспоминания о единственном врачебном 

кабинете, где одновременно принимал терапевт, педиатр и хирург - все в одном лице.... 

Поликлиника начинается с регистратуры. В новом здании она займет добрую 

половину левого крыла и смотрит на вас не единственным подслеповатым окошком, а 

сразу пятью окнами. 

Яркий пластик на полу, современное оформление стен, причудливо переплетенные 

традесканции, удобные кресла, столики с газетам и журналам и - интерьер уголка 

отдыха у регистратуры. И так на каждом этаже. 

  Тут же, на первом этаже, - рассказывает мой гид, - куратор ОКСа Ковдорского 

ГОКа Нелли Петровна Артемьева, разместятся кабинеты водофизиотерапии, 

флюорография, станция скорой помощи с отдельным подъездом, два лифта, 

раздевалка, подземный переход, который свяжет старое здание (оно полностью будет 

отдано под стационар) с новой поликлиникой. 

Спустимся в подвал. Впрочем, его и не назовешь подвалом, потому как и оформлением и 

важностью служб он может соперничать с любым из этажей. Здесь расположится 

долгожданная грязелечебница на 8 кабин, душевые, комната отдыха, буфет. 

А большую часть второго этажа займет детская консультация с комнатами 

молодой матери, ребенка. Расширение площадей позволит открыть дополнительно еще 

один участок по приему детей. Ждут новую поликлинику и сотрудники детского 

отделения. 

"В мыслях мы давно, - говорит заместитель заведующей отделением Людмила 

Ивановна Белова, - увеличили наши владения на 4 палаты, убрали из-за ширмы 

оборудование для физиолечения и перенесли его в просторный кабинет с отдельными 

кабинами. Появится возможность и оздоравливать в стационарных условиях 

ослабленных детей, особенно в зимний период, класть на более тщательное 

обследование А пока все это мы делаем амбулаторно, к сожаления". 

На втором этаже разместятся и залы электролечения, лечебной физкультуры. 

Предвкушают удовольствие поработать в таких условиях Елена Васильевна 

Миренкова, Нина Михайловна Сапникова, Софья Анатольевна Контиевская. Их можно 

понять. Ведь они начинали в больнице, что была когда-то в бараке. 

Третий этаж поделят между собой терапевты и хирурги. Сейчас трудно 

сказать, как их новоселье скажется на отделениях хирургии и терапии в больнице, но 

расположение в поликлинике - это мечта: кабинет функциональной диагностики, 

операционная, кабинет травматологи и, гипсовая, всевозможные перевязочные, и новые 

таблички на дверях: "Онколог", "Уролог", "Детский хирург". 

На четвертом этаже - рентгенкабинет, зал, кабинеты главврача, заместителей. 

Ждут открытия поликлиники и сотрудники родильно-гинекологического отделения. 

Тогда двухэтажное здание, которое они сейчас делят с детской консультацией, будет 

в их полном распоряжении. Появится новое отделение патологии беременных, еще один 



участок приема женщин. Улучшатся условия работы и родильного дома. Найдут 

применение в новых условиях и такие аппараты, как наркозные для обезболивания 

родов, дыхательные, - сообщила в беседе акушер-гинеколог I категории, заведующая 

отделением Александра Сергеевна Сулоева. 

Не удалось мне в мажорном плане закончить путешествие. Инфекционное 

отделение больницы с вводом поликлиники останется на старых площадях. Хоть и 

стараются медсестры Раиса Фастовна Карнаухова, Тамара Ефимовна Дурягина, Нина 

Викторовна Минаева, Елена Васильевна Алексеева, сестра - хозяйка Надежда Петровна 

Калясева, санитарка Валентина Марковна Дуракова, но не по силам им 

отремонтировать стены, изъеденный грибком, заделать огромные дыры в стенах и в 

полу. Здесь была бы кстати шефская помощь предприятий города. Лучше, конечно, не 

болеть. Но охрана здоровья ковдорчан с вводом этого отличного современного здания 

поликлиники намного улучшится. 

Н. НИКИТИНА. Фото Ю. Петрухина. 

*** 

НА ПЕРВОМ РУБЕЖЕ 

Первым и долгое время единственным специалистом санэпидслужбы в Ковдоре 

была Раиса Ивановна Лисицына. Отличный работник, коммунист, она два года назад 

ушла на заслуженный отдых. Раиса Ивановна награждена медалям и "За оборону 

Советского Заполярья", "За доблестный труд в Великой Отечественной войне 1941 - 

1945 гг.", "За доблестный труд. В ознаменование 100-летия со дня рождения В. И. 

Ленина". 

Среди сотрудников санэпидстанции есть и первые жители Ковдора - лаборант 

Екатерина Ивановна Печникова и санитарка Нина Сергеевна Щукина. Двенадцать 

сотрудников - ветераны труда, более двадцати лет проработали в системе 

здравоохранения. 

А. БОНДАРЕВ, врач Ковдорской СЭС. 

*** 

 

СПАСИБО! 

В канун праздника в редакцию приходят письма ковдорчан с рассказами о медиках 

городской больницы, о их самоотверженном труде во имя здоровья людей.... 

Уже два года я постоянный пациент терапевтического отделения Ковдорской 

больницы. И все это время мне приходят на помощь врачи В. Г. Афонина, В. Я. Югова, 

медсестры Валентина Филипповна, Лидия Федоровна, Людмила Васильевна, Мария 

Яковлевна и все-все остальные. В трудные минуты они были со мной. 

М. КУРЕПОВ. 



*** 

 
... Я заболел. Приехала "Скорая помощь", сделала свое дело, а через час приехала 

врач Наталья Юрьевна Якубовская. Выслушала меня, назначила лечение, и с тех пор 

каждый день приходила ко мне, несколько раз снимала кардиограмму и лишь после 

улучшения стала заходить через два дня. Так и по сей день. 

М. ГВОЗДИКОВ, инвалид Великой Отечественной войны. 

*** 

Из газеты "Рудный Ковдор" 13 июня 1980 года 

Высшая награда 

Как всегда, в канун Дня медицинского работника, в редакцию приходят письма 

читателей с благодарными словам, в адрес ковдорских медиков. Сегодня мы публикуем 

строки из этих писем. 

«Наша мама тяжело болела семь лет, жила на таблетках и уколах. И от сильный 

приступ болей в желчном пузыре ничем уже нельзя было снять. Хирург Михаил 

Николаевич Вишнев взялся за сложную операцию и выполнил ее отлично. (Кстати, в 

областной больнице в 1975 году отказались от операции - опасались, что не выдержит, 

слабое сердце). 



Маму выписали из больницы, чувствует себя она хорошо. И с большой 

благодарностью отзывается о хирурге Вишневе, а также о фельдшере «Скорой 

помощи» Николае Ивановиче Вахрушеве, о терапевте Любови Яковлевне Куделиной, 

медсестрах больницы. 

Р. УБЕЛИС, работница ретранслятора телецентра. 

* * * 

 

       Десять лет работает в ясельной группе детсада «Солнышко» медсестра Галина 

Владимировна Гамильянова. Это человек, влюбленный в свое дело, а дело сложное и 

ответственное. 

В группе 20 - 25 человек. Правда, каждый из них еще не совсем человек - и именно 

сестрам-воспитателям приходится закладывать в ребенке основу настоящего 

человека. Известно, что в возрасте от двух до трех лет формируется характер. 

С удовольствием идут дети по утрам к «нашей Гале», как ее называют 

двойняшки Яна и Стас Рымкевичи. Галина Владимировна ласково и приветливо 

встречает малышей песенкой или сразу вводит вкруг забот: «Дети, идемте скорее, 

пора кормить рыбок и черепашку». И даже самые плаксивые сразу отправляются 

выполнять задание. 

А. ТУРЧЕНКО, врач райбольницы. 

* * * 

 

Из газеты "Рудный Ковдор" 13 июня 1980 года. 

 

Валентина Степановна Филиппова - уроженка 

поселка Енский. Закончив в 1961 году институт, 

вернулась в родные края. И с тех пор работает 

педиатром в Ковдорской больнице. Когда 

открылась детская консультация, Валентина 

Степановна возглавила ее, и по сей день 

бессменно в этой должности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



*** 

 

Ирина Владимировна Викторова - 

единственный в области главврач, 

возглавляющий коллектив больницы в течение 

пятнадцати лет. А общий ее стаж в Ковдоре - 

целых два десятилетия. 

Прекрасный специалист, умелый 

администратор, она сочетает медицинскую 

практику с общественной работой. Мне 

хочется рассказать об одной из 

многочисленных общественных обязанностей 

Ирины Владимировны: она — знающий и 

опытный лектор, председатель научно-

методической секции. Пять лет успешно 

выполняет обязанности члена президиума 

правления Ковдорской организации общества 

«Знание». 

 

Понимая роль профилактической медицинской пропаганды, врач Викторова всегда 

находит время выступить с лекцией в рабочем коллективе, активно участвует в 

решении вопросов на заседании правления общества «Знание». Таким я и представляю 

образ советского медика, специалиста и общественника. 

Растет Ковдор, выросла новая поликлиника, расширилась больница. Прибавилось 

забот у главврача, много дел требуют внимания, времени. Ирина Владимировна 

находит время для всех, больших и малых дел. 

М. Ильютович, ответственный секретарь районной организации общества «Знание». 

* * * 

 

«Я хочу пожелать всего самого хорошего терапевту треста «Ковдорстрой» 

Наталье Юрьевне Климовой. От всего сердца, которое болело пятнадцать лет, а 

теперь боль отступила благодаря врачу. Наталья Юрьевна - молодой врач, но уже 

многие люди с уважением и любовью смотрят ей вслед, когда она идет по коридору 

поликлиники. Это же высшая награда - такое отношение людей. Врач Климова 

заслужила такое отношение внимательностью и человечностью. 

З. ЩЕРБАКОВА, рабочая автотранспортной конторы треста «Ковдорстрой». 

 



*** 

 
Из газеты "Рудный Ковдор" 13 июня 1980 года. 

С 1965 года в коллективе Ковдорской больницы медсестра Зинаида Петровна 

Кныш. Ветеран Великой Отечественной войны, коммунист, Зинаида Петровна всегда 

является примером для персонала больницы, она наставник молодежи. 

Много лет Зинаида Петровна проработала медсестрой в терапевтическом отделении, 

а теперь ее рабочее место в централизованной автоклавной. 

*** 

Из газеты "Рудный Ковдор" от 18 июня 1982 года 

 



Низко вам поклониться хочу 

Кажется, вроде недавно приехала девчонкой я на Север, а уже 26 лет прошло. 

Здесь и замуж вышла, троих детей родила. Старшая дочь уже в институте учится. Сын 

на руднике "Чалмозеро" экскаваторщиком работает, по стопам отца пошел. А 

младшенький в сентябре в первый класс пойдет. Семья дружная. В этом году серебряная 

свадьба. Все у нас хорошо. Казалось бы, живи и радуйся. Но пристигла меня болезнь. Да 

так, что белый свет немил стал. 

Поначалу-то, когда 15 лет назад врачи обнаружили у меня увеличение щитовидной 

железы, я не очень заволновалась, поскольку чувствовала себя неплохо, ничто меня не 

беспокоило. 

Только в 1977 году болезнь сильно дала о себе знать. Енский врач, к которому я 

обратилась, меня направил на обследование в Ковдорскую центральную районную 

больницу. Диагноз тот же: узловой нетоксический зоб. Поехала в областную больницу. 

Мурманские медики убедили меня в необходимости операции. Согласилась, но тут 

заболел муж, и операцию пришлось отложить. Потом ребенок заболел. Потом сама 

заколебалась, поскольку я ужасная трусиха. Так и протянула до нынешнего года.Что я 

перенесла за эти пять лет, сколько мучилась - рассказать трудно. С каждым годом 

чувствовала себя все хуже и хуже. Стала, очень быстро уставать, нервничать из-за 

каждого пустяка, суетиться не по делу. Появилась сонливость, вялость. Да и сердце 

начало покалывать. А я все никак не могла решиться на операцию. 

И уж когда совсем невмоготу стало, поехала в Ковдор к хирургу. Принял меня 

Михаил Николаевич Вишнев. Осмотрел, выслушали так душевно поговорил со мной, 

что я решила: пусть он меня и оперирует. В Мурманск ехать отказалась. Настолько 

поверила Вишневу, что только у него и хотела лечиться. 

21 апреля легла в центральную районную больницу, а через два дня Михаил 

Николаевич прооперировал меня. Помогали ему хирурги Евгений Владимирович Дудяк 

и Александр Анатольевич Кузнецов. Они потоми в палату ко мне заходили, посмотреть, 

как я себя чувствую. Через две недели меня выписали из больницы. Совсем другим 

человеком стала, опять радость вернулась в наш дом. Низкий поклон за это вам, Михаил 

Николаевич, Евгений Владимирович и Александр Анатольевич! 

А еще спасибо милым сестричкам Александре Степановне Ильиной, Татьяне 

Александровне Шумейко, Валентине Николаевне Беляйковой, Людмиле Васильевне 

Козловой и санитарке Галине Степановне Вараксиной, которые помогли поставить меня 

на ноги, ободряли добрым и ласковым словом. 

РЫЦАРЕВА, жительница поселка Енский. 

*** 



Цех здоровья 

Говорят, у семи нянек дитя без глазу. А мы, попадая в санаторий-профилакторий 

Ковдорского ГОКа, становимся дитем... 50 с лишним нянек: врачей, сестер, санитарок и, 

конечно же, работников питания во главе с шеф-поваром Лидией Федоровной 

Лагуновой. Дитем обласканным, понятым, довольным и лечением, и обхождением. 

У коллектива профилактория за десять с небольшим лет сложились свои традиции, 

накопился опыт в профилактическом оздоровлении тружеников Ковдорского ГОКа 

(говоря языком профессиональным). И тем не менее, всегда поражаешься, как 

умудряется наш коллективный лекарь решать вопросы профилактики в комплексе, 

сообща. Многое здесь удивляет. К некоторым вещам так и не привыкаешь за все время 

отдыха. 

Как хватает терпения и приветливости у официанток Нины Панкратовой и Раи 

Хурматулиной. За день дежурную фразу - «Приятного аппетита!» - они произносят по 

крайней мере раз триста. 

Выходит за рамки - инструкции и стол, на котором стоят шесть - семь различных 

отваров трав. Обременительно - раз, объемы (!!!) - два. (Таблетки, микстуры - куда как 

удобнее). 

Но больше всего поражает умение персонала лечить добрым словом н улыбкой. Об 

этом - основная часть записей в книге отзывов и предложений: «Как всегда с большим 

сожалением покидаешь этот гостеприимный дом...». Или: «Уколы, поставленные Аллой 

Павловной Левкиной, - одна приятность». А добрые слова о чудодейственных руках 

массажистки Нины Парменовны Бестужевой! «Она может все» - общее мнение 

лечившихся у нее. Поистине чудеса творит медицинская техника в руках сестер 

физиокабинета Зои Федоровны Кузнецовой и Людмилы Михайловны Большаковой. 

Трудно в небольшой заметке перечислить фамилии всех сотрудников 

профилактория. Каждый из них от санитарки до врача на своем месте добросовестно и 

честно вносит вклад в общее дело профилактики заболеваемости в Ковдорском ГОКе. В 

цифрах это выглядит так: только за 1980 год экономический эффектна 1 рубль затрат 

составил 2 рубля 24 копейки. Объясняю популярнее: на 1.644 дня в вышеуказанный год 

сократили заболеваемость. Эффект 1981 года пока не посчитан. Не сомневаюсь, что он 

будет солидным. 

Н. НИКИТИНА. 

*** 

 

Из газеты "Рудный Ковдор" от 17 июня 1983 года 



Уважение по заслугам 

Приятно зайти в здравпункт рудника «Железный», что на первом этаже 

административно – бытового здания. Нет, конечно, больному не до любования 

помещением, - но мне сюда приходится заходить по рабочим делам, и поэтому могу 

судить объективно. 

Просторный вестибюль, светлые чистые кабинеты. И что очень важно – 

современное оборудование, особенно - зубоврачебное. А люди здесь трудятся такие, что 

заслужили большой авторитет у рабочих рудника. 

Здравпункт - это пункт здоровья. О самочувствии горняков и пекутся наши 

медики. Возглавляет здравпункт Валентина Павловна Муханова. Давно она на этом 

месте, и горняки привычно считают ее членом своего коллектива (хотя официально она 

– работник больницы). 

Хорошо поставлено дело у Валентины Павловны. На учете у нее все работники, 

которые по состоянию здоровья требуют повышенного внимания. Располагая 

обширными материалами по результатам медосмотра, она анализирует состояние 

заболеваемости. 

В повседневной деятельности нашим медикам помогает налаженный контакт с 

администрацией, профкомом рудника. Раз в месяц на оперативках Валентина Павловна 

докладывает о работе здравпункта и советует, на что в данный момент надо обратить 

внимание. 

Ну, а рабочие высоко ценят медиков за чуткость, внимательность. За то, что 

уверенно ведут прием заболевших, перевязки, оказывают другую медицинскую помощь. 

Нездоровится человеку, он зайдет в здравпункт - и советом помогут, и таблеткой снимут 

недомогание. При необходимости направят к нужным специалистам. 

За высокий профессионализм ценят рабочие зубного врача Нину Владимировну 

Листикову. И не только за это, а и за внимание к человеку. Ведь порой страшновато идти 

в зубной кабинет, особенно, если с детства сохранились не очень-то приятные 

воспоминания. А у Нины Владимировны -большой такт, умение успокоить. И у 

больного появляется чувство уверенности, что ему помогут. 

Особая работа у нарколога Валентины Васильевны Максимовой. Она помогает 

сберечь это драгоценное здоровье, не растратить его понапрасну. 

Безотказные люди - наши медики. По части работы это понятно, такая у них 

профессия. Но и в другом деле не откажутся помочь. Помню, попросили Валентину 

Павловну прочитать лекцию для ребят из подшефного класса в школе № 1, она с 

готовностью согласилась. 



Так что, наших медработников мы очень уважаем. Вот только бы их прибавилось, 

чтобы в любое время можно было обратиться. Работа у большинства горняков сменная, 

а куда зайти приболевшему человеку, если он вышел в ночную смену. И к зубному врачу 

всегда очередь. Желающих подлечить зубы много, а прием - всего два раза в неделю по 

полдня. 

В. БОЛЬШАКОВ, слесарь АБЗ рудника «Железный». 

*** 

Из газеты "Рудный Ковдор" 13 декабря 1985 года 

 

Добрые руки 

Много благодарственных записей в книге отзывов санатория – профилактория 

«Кристалл», и часто в них упоминается Нина Парменовна Бестужева. Вот одна из 

последних записей: 



«Хочется поблагодарить хорошего, чуткого, трудолюбивого человека — 

массажистку Бестужеву. Кто ее не знает на комбинате! Ведь со дня открытия санатория- 

профилактория очень многие работники Ковдорского ГОКа успели здесь отдохнуть и 

поправить свое здоровье. И кажется, не менее половины отдыхающих в каждом заезде 

проходят курс процедуру Нины Парменовны. 

У нее индивидуальный подход к каждому пациенту. Но любого встречает 

неизменно с улыбкой, желая доброго здоровья. Не только на словах — Нина Парменовна 

отдает свое умение, доброту и тепло рук ради здоровья человека, пришедшего за 

помощью. 

Идут на пользу людям и занятия в группе лечебной физкультуры под 

руководством Н. П. Бестужевой. Это очень действенный вид лечения и безусловно 

перспективный, советуем всем отдыхающим пройти курс лечебной гимнастики. 

Много можно сказать хороших слов в адрес работников «Кристалла». Здесь 

замечательно отдыхают люди, и это заслуга врачей Л. С. Кочетовой, А. П. Страумание, 

медсестер А. П. Левкиной, Л. М. Большаковой, В. Л. Лейзель, повара Л. П. Фоминой, 

официанта Н. Г. Шкуновой и других. Весь коллектив достойно носит звание «Коллектив 

коммунистического труда». 

Т. КУЗЬМЕНКО, зав. складом ЦПГТиСХ; М. ПЕТРОВА, фасовщица орса; Т. СОЧКИНА, машинист 

насосов; Л. БЕДУЛЯ, воспитатель детсада; В. ДУДНИК, сепараторщица ЦЗЛ; Н. ПАНОВА, рабочая 

орса; Т. КУЗНЕЦОВА, рабочая КЮТа; Т. НИКУЛИНА, Т. КРУТИКОВА, А. КУРЬЯНОВА, 

пенсионерки. 

На снимке: массажистка санатория – профилактория «Кристалл» Н. П. Бестужева. 

*** 

Всего четыре года работает в санатории-профилактории 

«Кристалл» диетсестра Л. Ф. Волченко, а сколько 

благодарностей в ее адрес можно прочитать в книге отзывов! 

Лидия Федоровна хорошо знает и любит свое дело. В конце 

каждого заезда она организует выставки-дегустации. Многим, 

отдыхавшим в комбинатовской здравнице в декабре, 

запомнился конкурс кондитерских изделий, организовала 

который Лидия Федоровна. 

Сейчас она находится на курсах специализации, осваивает 

мастерство массажа. И можно не сомневаться, что 

добросовестная и старательная работница успешно справится и 

с этим делом. 



*** 

Счастья и успехов, доктор! 

Считается, что День медицинского работника - это профессиональный праздник. 

Оно, конечно, и так. Но не совсем. Это еще и праздник людей, которым медики вернули 

здоровье - самое драгоценное д ля человека. 

Я хочу в этот день от всей души поздравить невропатолога С. А. Жмайло и 

пожелать ему всего-всего самого лучшего. В апреле я попала в больницу в очень 

тяжелом состоянии, и Сергей Андреевич, можно сказать, вернул меня к жизни, поставил 

на ноги. А ведь это было нелегко сделать: арсенал лекарств, которыми располагает 

больница, явно маловат. Не оказалось многих необходимых медикаментов. Но не зря же 

Сергея Андреевича считают не только знающим врачом, но и ищущим специалистом, 

постоянно совершенствующим свое мастерство. 

Огромное спасибо Вам, доктор, от меня и от моих близких. Пусть никогда не 

коснутся Вас зло и беда. Счастья Вам и успехов в нелегком, но таком необходимом 

труде. Думаю, что к этим пожеланиям присоединятся многие пациенты С. А. Жмайло. 

Р. ПУСТОВАЛОВА, начальник бюро учета ГОКа «Ковдорслюда». 

*** 

Мамы могут быть спокойны 

Случилось так, что недавно мне довелось лежать в детском инфекционном 

отделении. Часто мне приходилось до этого сталкиваться с медиками. Но, пожалуй, 

никогда не встречала такого отношения, как здесь. 

Причем весь без исключения коллектив, возглавляемый заведующей отделением 

В. И. Воинской, отличается доброжелательностью и чуткостью. Надо видеть,как 

внимательны к своим пациентам медсестры,как заботливы санитарки. А уж о самой 

Валентине Ивановне и говорить не приходится. Она лечит не только лекарствами, но и 

добротой, отзывчивостью. 

Так что те мамы, чьи дети лежат в этом отделении,могут не волноваться: их 

малыши в прекрасных, надежных руках. 

От всего сердца хочу поздравить этот славный коллектив с их профессиональным 

праздником и пожелать счастья, здоровья и успехов. 

Л. САФРОНОВА. 



*** 

Из газеты "Рудный Ковдор" от 17 июня 1988 года 

МЕДИЦИНСКОЙ СЛУЖБЫ КАПИТАН 

 

Агния Платоновна Страуманис у нас на комбинате, да и в городе, человек 

довольно известный. Она является ветераном Великой Отечественной войны и труда. 

Закончила войну в звании капитана медицинской службы. Общий медицинский стаж ее 

составляет 34 года, из них 14 лет она трудится в санатории-профилактории «Кристалл» - 

врачом-ординатором. 

Администрация профилактория характеризует Агнию Платоновну как прекрасного 

специалиста и общественника. В коллективе и среди отдыхающих пользуется большим 

авторитетом. Имеет много благодарностей от отдыхающих, об этом можно прочитать в 

книге отзывов. 

Агния Платоновна человек неутомимый, круг ее общественных обязанностей 

велик - заместитель председателя районного комитета ветеранов войны и труда, 

председатель клуба «Фронтовой огонек», редактор стенной газеты в родном 

профилактории. И она успевает повсюду. 

Ведет большую шефскую работу с учениками 6 «Е» класса средней школы № 1. 

Активная участница хора ветеранов войны и труда. Одним словом, отдыхать ей некогда, 

она всегда в движении, в работе. 

На снимке: врач-ординатор А. П. Страуманис принимает пациента. 



*** 

 

Из газеты "Рудный Ковдор" от 16 июня 1989 года 

 

Людмиле Андреевне Посельской, стоматологу санатория - профилактория 

«Кристалл», исполняется 50 лет. Юбилеи, как видите, совпадает с праздником. 

Л. А. Посельская – специалист с высокоразвитым клиническим мышлением (в 

Ковдоре трудится 21 год, в «Кристалле» - 13 лет). Постоянно пополняет свои знания. 

Как врач, она с успехом занимается и лечебной, и хирургической деятельностью. 

Два раза проходила специализацию, в Ленинграде и Мурманске. 

Людмила Андреевна - доброй души человек, у нее двое детей, по отношению к 

которым она свято выполняет свой материнский долг... Коллеги горячо поздравляют Л. 

А. Посельскую с профессиональным праздником, с днем рождения, желают ей доброго 

здоровья и всяческих успехов. 

СВОЙ СРЕДИ БОЛЬНЫХ 

У кого не болели зубы - счастливые люди. Но встретить таких на Севере -редкая 

удача, потребность в помощи стоматолога у нас еще велика. Но при всем том, что нам 

приходится томиться в очереди за номерками или после предварительной записи ждать 

месяц - другой свой визит в зуболечебный кабинет, при всем этом многие стараются 

попасть не к любому доктору, а именно к «своему». Потому что «свой» всегда 

предельно внимателен и не торопится отделаться от пациента, «свой» - для вас и самый 

лучший специалист, и человек душевный. 

Таким «своим» доктором стала для многих зубной врач медпункта 

обогатительного комплекса Галина Петровна Андреева. Приехала в Ковдор на работу в 

1966 году, тогда еще на весь город было всего-навсего три врача-стоматолога. Работать 

приходилось на «прялочках» - так называют врачи первые бормашины. 



- Оборудование было настолько несовершенным, - вспоминает Галина Петровна, - 

что к концу дня не было сил рукой пошевелить. Теперь работать одно удовольствие. 

Галина Петровна показала новое оборудование зубного кабинета, который начал 

работать на обогатительном комплексе с 1980 года. 

- Хотя, конечно, и сейчас есть трудности. Например, пломбировочный материал 

очень плохой. Поставив пломбу, мы должны давать гарантию на год, ноне получается. 

Доктор Г. П. Андреева старается никогда не отказывать пришедшим без записи, 

потому что уверена: если человек пришел на прием, значит, нужна помощь, и врач 

обязан ее оказать, сколько бы на это ни ушло личного времени. 

Можно было бы, как это водится в таких случаях, долго перечислять ее 

достоинства как специалиста, но о враче лучше всего могут сказать пациенты. Поэтому, 

подкараулив одного из них, вышедшего из кабинета, спрашиваю его мнение о Галине 

Петровне. Мужчина средних лет, уточнив причину моего вопроса, сказал: «Обязательно 

напишите про Галину Петровну в газету, это замечательный человек. Я давно работаю 

на фабрике и постоянно лечу зубы только у Галины Петровны. Побольше бы таких 

медиков!». 

О. РОЖДЕСТВЕНСКАЯ. 

*** 

Из газеты "Рудный Ковдор" от 15 июня 1990 года 

 



Откроется новый кабинет 

День медицинского работника сотрудники санатория - профилактория «Кристалл» 

профкома Ковдорского ГОКа встречают определенными успехами. Коллектив 

профилактория недавно отпраздновал свое 20-летиеи подвел итоги своей работы. За 

достигнутые успехи во Всесоюзном соцсоревновании профилакторий трижды был 

отмечен дипломами I и II степени, денежными премиями. 

Весь коллектив старательно трудится - как медицинский персонал, так и работники 

пищеблока. Из врачей хочется отметить врача-ординатора Л. С. Кочетову, которая 

прошла дважды специализацию (по физиотерапии и гинекологии), привезла и внедрила 

в лечебный процесс много новых методик. Это вдумчивый, заботливый врач. 

Медсестры, осуществляющие весь лечебный процесс, трудятся ровно, с большой 

отдачей, и это больные ощущают постоянно на себе. Об этом говорят многочисленные 

благодарственные записи в книге отзывов и предложений. 

Из младшего медперсонала хорошо работает санитарка А. А. Белогурова, которая 

внимательно и душевно относится к больным. В данный момент она находится в 

больнице, и хочется пожелать ей скорого выздоровления и возвращения в свой 

коллектив. 

Стараниями главврача С. А. Хохлова лечебная база профилактория постоянно 

пополняется. Так, например, сейчас монтируется новая установка - подводный душ-

массаж. 

В течение лета в профилактории будет сделан ремонт, после чего начнет свою 

работу гинекологический кабинет. Для чего прошли специализацию врач и две 

медсестры, которые будут проводить лечение женских болезней, что имеет 

немаловажное значение в оздоровлении наших тружениц. 

А. СТРАУМАНИС, врач-ординатор санатория-профилактория «Кристалл». 

На фото Лариса Сергеевна Кочетова, врач-ординатор санатория- профилактория 

«Кристалл», в последние годы не один раз была на специализации в разных городах 

страны, откуда привезла ряд новых и интересных методик (например, для использования 

магнитно-лазерного аппарата). Новинками и конспектами поделилась с коллегами. 

Несколько лет Л. С. Кочетова являлась секретарем парторганизации. Но и после 

этого общественную деятельность не забросила - теперь о Ларисе Сергеевне говорят как 

о вдумчивом пропагандисте, сумевшем на качественно иной уровень поставить 

политучебу в своей группе. 

 



*** 

 
Из газеты "Рудный Ковдор" от 15 июня 1990 года 

Приходят, чтобы помочь нам 

Людям, далеким от медицины, порой невозможно представить, как это так, в 

начале жизненного пути, какая-нибудь старшеклассница возмечтает стать врачом-

терапевтом, а юноша, допустим, хирургом. Это ведь непросто— иметь дело с больными. 

А то и умирающими - от изнурительной болезни или тяжелой травмы. 

Мне кажется, самые далекие от медицины люди, в силу имеющегося здесь 

таинства, с наибольшим благоговением относятся к санитарам, медсестрам, врачам. Мы 

приходим к ним, когда нам плохо, и веруем, что страдания наши облегчатся. 

...На комбинате хорошо знают цехового терапевта Веру Александровну 

Балакшину. За семь долгих лет (врачебные годы - они такие) у нее в подчинении были 

коллективы ЖКУ, участка ГСМ, ЦК Л, электроцеха. Сейчас ведет рудник, ВВО, цех 



керамической плитки, ЭТЛ, управление комбината. На днях один из ее давних 

пациентов признался мне: 

- За последние пять лет я ни разу не был в больнице со своей язвой желудка. 

Только благодаря Вере Александровне. Это она меня так настроила, объяснила, как 

вести себя. Что там говорить, Балакшина грамотный специалист, но вдобавок ко всему 

еще и обходительный, вежливый человек. Она из тех, кто, берясь задело, доводит его до 

конца... 

В чем отличие цехового врача от врача участкового? В первую очередь в том, что 

«цеховик» теснейшему образом связан с промышленным предприятием, с условиями 

труда, в которых трудятся его подопечные. 

Горно - обогатительный комбинат - далеко не рай небесный. Тут бывают шум и 

вибрация, запыленность, загазованность и радиация, тяжелый физический и ручной 

труд, конфликты и стрессы. Врач занимается связями своих пациентов с условиями 

труда. Устанавливает эти связи, анализирует их. Вез такой работы проводить 

оздоровление трудящихся невозможно. 

Помимо этого ведет амбулаторный прием больных, участвует в комплексных 

проверках подразделений комбината, дает рекомендации по улучшению условий труда 

на рабочих местах. 

И еще вот что слышало В. А. Балакшиной: справедлива, отзывчива, умеет дружить. 

В трудную минуту всегда готова поддержать коллегу, товарища. Увы, не у всех врачей 

это получается. Видимо, потому, что таким людям, как Вера Александровна, и достается 

чаще, чем другим ... 

*** 

Товарищи, очень близкие к медицине, настоятельно советовали накануне 

профессионального праздника не обходить молчанием работу хирургов центральной 

районной больницы. 

Казалось бы, какое отношение они имеют к комбинату? Оказывается, самое 

прямое. В том, что у нас наметилась тенденция к снижению уровня травматизма и его 

тяжести, есть заслуга и бригады хирургов, особенно Игоря Петровича Каравайцева. 

После того, как ушел на заслуженный отдых Михаил Николаевич Вишнев, 

хирургическое отделение ЦРБ возглавил И. П. Каравайцев – достойный преемник М. Н. 

Вишнева. 

Мы уже говорили о вредных факторах, сопровождающих наше производство. Но 

оно еще и опасное: отступил на шаг от требований техники безопасности - вот тебе и 



травма. Она может произойти в любое время, поэтому в любое время дня и ночи спешат 

на помощь к пострадавшим хирурги. Самые тяжелые операции выпадают на долю И. П. 

Каравайцева. 

У Игоря Петровича, говорят, не только руки золотые, но и сердце отзывчивое: 

чужую боль чувствует как свою собственную. При нашей медтехнике это само по себе 

ценное качество выдвигается, пожалуй, на первое место. (Заметим, фондовооруженность 

труда работников больниц, поликлиник в СССР составляет 3 - 4тыс. рублей и в 4 - 5 раз 

ниже, чем в промышленности. К примеру, в США разрыв между промышленностью и 

здравоохранением по уровню фондовооруженности труда к середине восьмидесятых 

годов был уже практически ликвидирован). 

Традиция, сложившаяся в хирургическом отделении благодаря многолетней 

творческой работе М. Н. Вишнева, подхвачена новым заведующим Игорем Петровичем 

Каравайцевым. 

В третье воскресенье июня мы будем чествовать медицинских работников. Иной 

раз забываем, что они такие же люди, как мы, и могут болеть. Поэтому пожелаем им 

крепкого здоровья и успехов в деле оздоровления трудящихся. 

Б. АФАНАСЬЕВ. 

На снимке: цеховой терапевт Вера Александровна БАЛАКШИНА. Фото Е. Максаковской. 

 

*** 

По материалам газеты «Знамя пятилетки», апрель 1990 года 

Заслуженный врач Ковдора 

К трибуне через весь зал шла стройная женщина, чье имя только что было 

произнесено со сцены. Словно очнувшись, врачи и медсестры, что собрались отметить 

тридцатилетие коллектива центральной районной больницы, разразились 

аплодисментами, стоя приветствовали еѐ - Ирину Владимировну Викторову. Человека, 

пожалуй, больше всех из присутствующих сделавшего для становления коллектива, для 

здоровья ковдорчан. Прижимая к груди Почетную грамоту и подарок, она вернулась на 

свое место, а люди продолжали аплодировать. 

 С Тамарой Дмитриевной Подкатовой они приехали в наши края одновременно. 

Только одна в Риколатву, а другая - в Ковдор. Эх, если бы всѐ упомнить! Недаром 

Ферсман говорил, что человеческая память - самый ненадежный механизм. 

 



- Когда я бессильна была оказать помощь 

больному, а транспортировке он не подлежал, - 

вспомнила Тамара Дмитриевна, вызывала 

«врача на себя», как у нас говорят . . Телефоны 

тогда были с ручками. Отчаянно накручивая еѐ, 

дозванивалась до Викторовой. Ирина 

Владимировна иной раз добиралась на попутке, 

лишь бы успеть. 

И никаких резких фраз, жалоб. Спокойно 

приступала к работе. Сколько лет еѐ знаю, 

всегда восхищаюсь еѐ собранностью, умением 

снять с окружающих нервозность в 

критической ситуации. Коллеги невольно 

подражают ей. 

А о преданности делу и говорить не 

стоит. Доставили как-то тяжелобольную. 

Звоним домой, нет Ирины Владимировны - 

банный день. Прибежала в пиджаке, накинутом 

на одну кофточку. Пока готовилась к операции, 

девочки полотенцами сушили ей волосы. 

 
Врач-гинеколог Ирина Владимировна Викторова 

Таких фактов можно привести множество. Передаю слово медсестре ЦРБ Галине 

Алексеевне Халихвердиевой: 

- В те годы врачей в больнице наперечѐт. Захожу в кабинет и остолбенела. Ирина 

Владимировна ведѐт прием, а рядом стоит капельница. К руке прикреплена трубочка с 

иглой. Болеть-то самой некогда. 

Недавно рассказали мне такую историю: в школе ребят озадачила тема сочинения - 

«Идеал советского человека». Тогда учитель облегчил задание — слово «советского» 

вычеркнул. А мне стало обидно: Иваны мы, не помнящие родства? Неужели за 

семьдесят лет Советской власти никто не заслужил доброго слова за беззаветную 

преданность Родине, делу?! Может, это потому, что одним из главнейших качеств 

почиталась личная скромность? И проходили эти замечательные люди рядом с нами как 

бы незамеченными. Неужто водрузим на пьедестал комфортабельную квартиру, забитую 

импортными шмотками, роскошный лимузин и модные тряпки? До чего же мы 

докатились, если честный труд уже не считаем образцом для подражания. 

Обо всем этом вспомнила в отделе кадров ЦРБ, когда поинтересовалась, есть ли у 

Викторовой за еѐ более чем 30-летнюю трудовую деятельность награды. Девушка 



растерянно листала трудовую книжку: «Да, несколько благодарностей, ценный подарок 

в честь 30-летия больницы, а с 1975 по 1984 год - пусто». 

Все листки на месте, подумала я. Просто в этот период Ирина Владимировна 

возглавляла коллектив, работала главврачом. Списки на поощрение - да, готовила, но не 

вписывала в них свою фамилию. А с людьми была обязательна: уж если что пообещает, 

ни за что не забудет сделать. И всегда отличалась высокой требовательностью. 

Легенду услышала из уст человека, который обязан своей жизнью и жизнью своих 

детей Викторовой. Женщина всю жизнь, до пенсии, проработала санитарочкой в 

больнице. Много лет назад зав. поликлиникой во время обхода обнаружила на 

подоконнике пыль. 

- Я за него не отвечаю, тут зона другой санитарки, - ответила моя знакомая. 

Ирина Владимировна вызвала еѐ в кабинет на долгий разговор. 

- Тебе что, лишние тридцать рублей в семье помешают? - закончила главный врач. 

Роды были тяжѐлые, и врач впервые в Ковдоре рискнула применить кесарево 

сечение. Рассказывают, что другая акушер-гинеколог лежала рядом с больной и 

возмещала потерю крови. Усталость сморила всех. Одна из сотрудниц дремала на 

подоконнике, доктор прикорнула в коридоре. 

- Мы за Ириной Владимировной, как за каменной стеной, - рассказывает Лидия 

Ивановна Огнева, что почти тридцать лет проработала бок о бок с Викторовой. - Все 

понимаем, что она на голову выше всех нас в профессиональных вопросах. Но никогда 

она не унизила своим превосходством, а уж если сделает замечание, то так тактично, что 

никаких обид. И сама отходчива. Подчиненных хорошо знает: кто на что способен, кому 

что можно поручить и с кого спросить. Я считаю еѐ своим учителем. 

Легенда или быль? Говорят, что женщины боялись рожать, когда Викторова 

уезжала в отпуск. За эти годы, пожалуй, не сосчитать, скольким младенцам помогла 

появиться на свет. Если коренную ковдорчанку зовут Ириной, то гарантия, что она 

названа в честь И. В. Викторовой. Так благодарили врача не сумевшие найти самые 

лучшие слова счастливые мамы. 

Тяжѐлые минуты? О них люди знают мало. Лишь лицом почернеет да долго ищет 

причины, приведшие к трагедии: неужто нельзя было помочь? 

И снова работа. Этот жѐсткий ритм задан, наверное, с того самого момента, когда, 

только приехав в Ковдор, она - молодой врач - с бессилием наблюдала, как умирает от 

потери крови еѐ первая роженица. 



Разной довелось мне видеть Ирину Владимировну. И сосредоточенно 

немногословной, и внимательно беседующей с больным, и с наслаждением слушающей 

стихи (существовал когда-то в больнице клуб поэзии «Гея»), и яростно отстаивающей на 

собраниях свою позицию, резко, эмоционально, не взирая на личность и служебное 

положение. 

Но еѐ выступлением на недавней конференции ЦРБ, где выбирали совет трудового 

коллектива, я была потрясена. Время нынче неспокойное, требующее твѐрдой 

жизненной позиции. И, может, накал страстей, царивший в зале, вполне оправдан. Но 

тихий, спокойный голос как-то вернул всех на круги своя. Ирина Владимировна 

говорила о том, что не важно, кто в данный момент руководит коллективом, что беды 

больницы не от конкретной личности, что корни в социальных процессах, что не надо 

терять профессиональной гордости и чести врача, и что порядок в работе зависит не от 

отношения коллектива к помещению, а от отношения каждого к делу. 

Она имела право говорить об этом, потому что своим трудом служит образцом для 

многих. А что до сих пор без званий и регалий, ни в какие святцы не занесена, то 

присвоенное ей жителями звание народного врача Ковдора разве мало значит? 

Часто можно услышать, что дети вырастают невоспитанными потому, что матерям 

некогда заниматься их воспитанием. У Ирины Владимировны его тоже не было. Но 

своим отношением к работе она была примером для своих дочерей. И те 

немногочисленные часы общения стали для девочек главным мерилом при выборе 

будущей профессии. Старшая работает детским психиатром в Ленинграде, младшая 

учится в медицинском институте. 

А в роддоме до сих пор вспоминают Лену, старшую дочь. Выписывали как-то 

новорожденного, а у молодого врача сомнения. И по настоянию Елены Викторовны 

сделали электрокардиограмму. Оказалось, что у ребенка порок сердца. 

Разве это не мамина школа? 

И можно было бы закончить на этом. Да вот только есть в Ковдоре человек, 

который в какой-то степени способствовал становлению И. В. Викторовой как 

руководителя. Об этом стоит рассказать. Живут они много лет через дорогу. Правда, 

путь на работу у них расходился. Ирина Владимировна поворачивала налево - в 

больницу, а Алексей Иванович Сухачев - направо, к комбинату. Пересекались их дороги 

лишь на совещаниях да заседаниях. 

Когда в 1965 году у директора Ковдорского ГОКа А. И. Сухачева спросили, кто, по 

его мнению, может возглавить коллектив больницы, он поддержал кандидатуру Ирины 

Владимировны. Всегда стремился поддержать молодых, энергичных людей. С мнением 

Сухачева посчитались, потому что Ковдор был плоть от плоти комбината, а больница - 

детище ГОКа. 



- Как я мог по-другому смотреть на просьбы больницы, когда это была наша 

обязанность. Ведь это работники комбината лечились здесь. Да тогда в Ковдоре и не 

было деления на моѐ и твоѐ. 

Хоть и грешит Алексей Иванович на свою память, а ведь до сих пор перед глазами 

каждый несчастный случай. 

- Однажды здорово обгорел шофер. Наша больница была бессильна что-либо 

сделать. Ирина Владимировна подсказала, что у военных можно достать редкое 

лекарство. 

- А вообще, - продолжил Алексей Иванович, - можно было больше для больницы 

сделать. Это Ирина Владимировна из личной скромности нас мало теребила. 

- Мы еще из застойного с Ириной Владимировной периода. Если надо - делаем, а 

если делаем, то только хорошо, - отшучивается доктор Анна Герасимовна Турченко. 

Так ведь как иначе? Вот идеал для подражания молодым. И такова жизненная 

позиция коммуниста с двадцативосьмилетним стажем Ирины Владимировны 

Викторовой. 

В. ПОПОВА. 

*** 

С октября 1969 года и по август 2017 года Захаров Юрий Михайлович работал 

врачом ортопедом-травматологом в Ковдорской больнице. 

 

Захаров Юрий Михайлович 



Родился 4 февраля 1942 года в г. Уссурийске Приморского края. Окончил 1-й 

Ленинградский медицинский институт им. И.П. Павлова в 1966 году, до 1969 года 

работал хирургом в санатории «Советск» Калининградской области. 

В 1980 году ему одному из первых была присвоена первая квалификационная 

категория. Это было признанием его мастерства, опыта, знаний в лечении и диагностике 

больных с травмами и заболеваниями опорно-двигательного аппарата. Он много 

времени уделял повышению своей квалификации, неоднократно проходил 

усовершенствование на центральных базах. Охотно передавал свои знания молодым 

специалистам. Никогда не отказывал коллегам в консультации пациентов. Много 

времени проводил у операционного стола. Каждого больного доводил до конца, 

применял современные методы лечения. Обладал удивительным юмором, это помогало 

в общении. 

И конечно интеллигент, таким и воспитал сына, привил ему любовь и уважение к 

медицине и своей профессии. Очень любил и оберегал семью. 

Юрий Михайлович многократно награжден благодарностями, почетными 

грамотами главного врача, руководителей района, Министерства здравоохранения и 

Губернатора Мурманской области, а за заслуги в области здравоохранения дважды 

благодарностью Министерства здравоохранения РФ. 

Захаров Юрий Михайлович ценил в себе и окружающих. Несмотря на трудности и 

возраст, уходить из медицины не торопился. «Не могу без работы, с ума схожу от 

безделья». Поэтому и уезжать не хотел из Ковдора, несмотря на уговоры детей. 

13 мая 2020 года Юрия Михайловича не стало, последние годы он жил в Карелии. 

Будем помнить его, как честного, добросовестного и заботливого доктора. 

*** 

 


